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L’ aventure Moana

Ici commence un voyage en voilier,
le long des terres bretonnes et celtes
au plus pres de la biodiversité
marine et des espaces naturels
marins,

de la Mer d’Iroise aux Iles Scilly

Savourez le lien retrouve avec l’ocean




Simple et vraie

Le voilier MOANA, un refuge
nomade, un espace ouvert sur

I’horizon ou vous retrouvez

e la simplicité et la convivialité
e ]le lien avec les autres
e le lien avec ’océan

) ° / °
* ’expression de vos emotions




Un voyage hors
du temps

A bord du voilier MOANA,
e Retrouvez le gout du temps qui
s’étire
* Approchez la vie marine , sans
dérangements
 Vivez la liberté du moment

présent

« Laissez vous porter par la beauté

fragile de ’océan




S’émerveiller

Vous naviguerez dans des zones
exceptionnelles de biodiversité
marine:

Oiseaux marins,cétaceés,
phoques...

Vous pourrez les observer au
plus pres possible , aux jumelles,
dans le strict respect des
distances pour presevover :

e leur tranquillité

/ ° /
* notre securite




S’exprimer

Pour raconter et partager nos
émotions, nos ressentis, nous
VOus proposons:

e [ ’observation de la faune
marine
 Une sensibilisation avec la
Fresque Océane
e La création d’un carnet de
voyage ( Croquis,dessin,

écriture)




L’ Observation marine

Au plus pres de la faune, vous
pourrez observer les oiseaux
marins , les cétacés, avec respect

et sans dérangements

La Fresque Océane

Atelier participatif et ludique,
pour prendre conscience de
I’impact de nos activités sur

I’océan et trouver ensemble des

solutions

Un carnet de voyage

Création sans pression ni

compeétitions d’un carnet de
voyage , témoin de ce voyage
naturel, a partager si vous le

souhaitez




LLe partage

Chacun participe a I’élaboration des repas,
a la gestion du bateau (vaisselle, proprete,

avitaillement aux escales si besoin)

Moana Histoives d’Ocean n’est pas une école

de votle.

Vous ne serez pas tenus, si vous ne le
souhaitez pas, de participer aux manoeuvres

ou aux quarts de nuit (traversées du
Channel)




Le voilier MOANA

MOANA est un compagnon de
voyage accuelllant et “bon

marcheur”.

Avec son gréement et sa GV toute
neuve, il tracera notre route a
bonne allure.

Gibsea 352 Master de 10,80 m des
années 9o, il offre le confort simple

et chaleureux de ces années la.




Le carreé Le couchage La cuisine et les toilettes

Accueillant, pour partager les 2 cabines doubles avec draps, Cuisine équipée avec four,
repas, les moments de détente et couette et couverture compris. gaziniere, frigo .Cabinet de
les ateliers. Bibliotheque, I couchette est disponible dans le toilette avec douche froide et

musique, matériel artistique. carre. toilettes. Douche solaire .




L.a détente a bord

Snorkeling avec palmes, masque Petite séance de L’assurance de rencontres
et tuba, pour découvrir la beaute thalassothérapieds sur la jupe inattendues :)
sous marine des mouillages arriere ;)




Une approche
differente

Chaque navigation et la vie a bord
sont eco responsables

non dérangement de la
biodiversité et des lieux d’escale
approche respectueuse

pas de péche a bord, chasse sous
marine non pratiquée

economie de I’eau

gestion des déchets
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Les escales préevues

Du 19 Juin au 25 Juin inclus : Départ La Trinité /Archipel des Glénan / Concarneau
Du 26 Juin au 2 Juillet inclus : Ile de Sein/ Ouessant / Cap de la Chevre / Brest

Du 3 Juillet au 9 Juillet inclus : Les Abers/ Brehat/ Roscoff/ St Malo

Du 10 Juillet au 16 Juillet inclus: Anglo Normandes / Channel/ Southampton

Du 17 Juillet au 23 Juillet inclus: Ile de Wight /Cote sud de la Cornouaille

Du 24 Juillet au 30 Juillet inclus : Archipel des Scilly

Du 31 Juillet au 6 Aout inclus: Départ des Scilly , Channel/ Camaret /Douarnenez

Du 7 au 13 Aout inclus: Douarnenez/ Belle Ile/ Golfe du Morbihan



Infos pratiques

Participants:

* 3 personnes max /sur des =—
 Sorties confirmées a 3 — e \ .

personnes inscrites - 1 4

Conditions d’embarquement:

e Au deépart des ports d’escales

* A partir de 16 ans

e Bateau non-fumeur, alcool
hors navigation

« Expérience en voilier habitable
préeféerable mais non obligatoire




Tarifs : a partir de 1 200 € pour 6 jours de
navigation / selon les couchages

Compris :

« Accompagnement de Catherine et d’une skippeuse professionnelle
o Sécurité, carburant, places de port

e Repas (3 / jours ), snacks, boissons chaudes et softs

. Literie et linge de toilette

» Matériel artistique & d’observation

Non compris :

» Déplacements pour rejoindre et repartir du bateau

« Extras personnels: boissons alcoolisées, souvenirs , excursions aux
escales

« Assurance personnelle recommandée



Couchette simple dans le

e \

Couchette arriere double

Couchette avant double

carre pour I personne

pour 1 ou 2 personnes

pour 1 ou 2 personnes
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Draps et couette compr

Draps et couette compris
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Draps et couette compr
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Votre contact

Je suis Catherine Procoudine-Gorsky, je

navigue et voyage en voilier depuis toute
jeune.

Profonfément attachée a la protection de
I’océan, j’ai créé Moana Histoires
d’Océan pour sensibiliser a sa fragilité.

Je travaille avec des skippeuses

professionnelles et nous serons en charge
de votre sécurité et de votre confort.




Embarquez avec Moanse

Contactez nous pour tous renseignements
et réservations

* solt par email
* soit par la page contact du site

contact @moanahistoiresdocean.com

www.moanahistoiredocean.com

Crédits photos : Moana Histoires d’Océan, Lucie Le Roux,Natur’Ailes



